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〇 共通科目も協会で実施できる

共通科目１５時間 ただし集合研修時→3.5時間

集合講習時間 7.5時間（共通３．５ 専門４）

コーチ１講習会との違い

【課題】

共通科目を誰が担当するのか？

ソフトボール実技科目との違い
コーチングに関する内容

共通科目を担当できる者
コーチデベロッパー

都道府県スポーツ協会に問合せる

日本ソフトボール協会
（現在：栗山のみ資格保有）

各都道府県指導者委員長が担当

もしくは



〇 開催準備（会計含む）は協会で実施する

コーチ１講習会との違い

【課題】

受講者自身が日本スポーツ協会指導者マイページを作成する必要

実施者（都道府県協会）への受講者情報の伝達時期が開催間際

具体的事例 申込者の受講料納入確認方法（事前納入の場合）
正規の申込者以外が会場に来る可能性
（指導者マイページによる申し込み）
JSPO承認まで時間を要する←試合登録時の対応はJSAで統一













スタートコーチ実施

ソフトボール
バレーボール
ハンドボール
陸上
山岳
トライアスロン



スタートコーチ講習会実施にあたり注意していること

・受講者は資格取得のために参加している。私の話を聴きに来ているわけではない

→アイスブレイクを丁寧に行い、内発的動機を高める雰囲気づくりを行う

・グループワークの導入。アクティブラーニング（受講者の活動）を多くする

→受講者の講習会への参画意識を高める。資格保有の意義づけにもなる。

・受講者の指導対象や受講者の競技レベルを理解する

→できるだけ実技時間は少なく。グループワークを多く取り入れる



本日の講習会体験

・スタートコーチ概要
（体験後にブロック別協議）

・アイスブレイク

・コーチング
グループワーク ３題


