
ソフトボールコーチプレミアムサミット 2025 開催要項 

 

【開催趣旨】公益財団法人日本ソフトボール協会では、競技種別のみならず、学生種別や生涯

種別においても、公認指導者資格の取得・運用を広く制度化し、ソフトボールコーチの質の向

上に努めてきた。一方で、この施策は資格の取得自体を目的とするものではなく、グットコー

チ育成の一手段となるべきものであり、取得後の自己研鑽や切磋琢磨によって成長し続けるこ

とを忘れてはならないと考える。本サミットは、ソフトボールコーチのコーチングスキル向上

と情報共有を目的として、ソフトボールトップスタッフや他競技のトップコーチとのディスカ

ッションを展開し、ソフトボール競技の普及、発展に寄与することができるコーチの育成を目

指して開催するものである。 

日本ソフトボール協会指導者委員会 

 

主催：公益財団法人日本ソフトボール協会 

 

会期：2026年 1月 25日（日）9時 30分～16時 30分 

 

会場：日本青年館ホテル 8階「ルームイエロー」（〒160-0013 東京都新宿区霞ヶ丘町４−１） 

スケジュール 

時間 プログラム 

9：00‐9：30 参加者受付 

9：30‐9：45 開講式：主催者挨拶 

9：45‐11：30 

 

 

 

11：30‐12：00 

イベントⅠ：招待講演① 

 私のコーチングメソッド『恩塚メソッド ワクワクが最強』 

ﾊ ﾟ ﾈ ﾘ ｽ ﾄ：恩塚 亨 氏（東京医療保健大学特任教授・ 

バスケットボール女子日本代表ヘッドコーチ） 

参加者とのディスカッション 

12：00‐13：00 昼食休憩：参加者同士のソーシャルプログラム 

13：00‐14：45 

 

 

14：45‐15：15 

イベントⅡ：招待講演② 

 私のコーチングメソッド『菊原メソッド‘4＋1’』 

ﾊ ﾟ ﾈ ﾘ ｽ ﾄ：菊原 伸郎 氏（埼玉大学准教授・サッカー部監督）  

参加者とのディスカッション 

15：30‐16：20 イベントⅢ：スモールグループディスカッション 

『“私のコーチングメソッド”の創成と共有』 

ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ：柳田 信也（日本ソフトボール協会指導者委員） 

16：20‐16：30   閉講式：総括、アンケート回収 



 

参加資格：日本スポーツ協会（以下 JSPOという）公認ソフトボールコーチ 3またはコーチ 4の

有資格者 

 

参加料：5,500円（税込） 

 

定員：120名（先着順） 

 

申込期間：2025年 11月 17日（月）～11月 30日（日） 

 

申込方法・参加決定までの流れ 

① JSPOのインターネットサービス「指導者マイページ」からのお申し込み 

・「指導者マイページ」で検索、または右記 QRコードを読み込む。 

・ログイン後、メニュー「更新研修」の「更新研修検索・申込」をクリック。  

・「検索条件」の開催年を「2026」、開催月を「1」に、「更新研修コード」に半角数字で 

「0017747」を入力して検索し、研修会の名称部分をクリック。 

・表示されたページ最下部に表示される「申込」ボタンをクリック。  

＊「申込」ボタンは一度申し込みをされると非表示になります。  

＊申し込みをされたかどうかは、メニュー「更新研修」の「更新研修履歴」から「予約した更

新研修」に表示されているかをご確認ください。  

＊本研修会に関するお知らせについては、指導者マイページに登録されている E-mail アドレ

スに、「mail@my.japan-sports.or.jp」及び「jsaoffice@softball.or.jp」のアドレスおよびド

メインから送信されます。ご使用のメーラーの設定(迷惑メールブロック等)により受信できな

いことがあるため、あらかじめ受信許可設定をお願いします。 

② 参加料の支払い 

・12 月 1 日(月)以降に指導者マイページに登録されている E-mail アドレスへ、参加料の支払

いに関するご案内をお送りいたします。  

・メールでご案内する手順に従い、期限までに参加料をお支払いください。お支払いをもって

参加決定となります。 

＊参加料入金後のキャンセルや欠席の場合も、参加料は返金しないためご注意ください。  

＊期限までにお支払いが確認できない場合は、参加を取り消す場合があります。  

 

 

 

 

mailto:jsaoffice@softball.or.jp


研修会参加後の注意事項 

全プログラム終了後、アンケートにご協力ください。なお、公認スポーツ指導者資格の更新研

修の実績とする場合は、アンケートをご提出いただかないと研修実績として認められません。

詳細は当日ご案内いたします。 

 

その他 

(1)本研修会の参加とアンケートの提出により、JSPO公認スポーツ指導者資格の更新研修を修

了したことになります。なお、ソフトボール競技以外の資格をお持ちの方につきましては JSPO

のホームページより、参加実績の対象となるかをご自身でご確認ください。 

https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid233.html 

(2)参加者の個人情報は、申込手続き、関連資料の送付、参加可否等の各種案内、研修会の運営

業務、更新研修の受講管理を目的に使用します。また、研修会中の様子や写真については、日

本ソフトボール協会（以下 JSA という） のホームページや、各種報告書において利用するこ

とがあります。なお、この個人情報は、参加者の同意なしに、第三者に開示、提供することは

ありません(法令などにより開示を求められた場合を除く)。 

(3)参加者は、JSAや講演者の特別の許可がある場合を除き、本研修会の録音、録画、写真撮影

(画面のスクリーンショット含む)をすることは禁止といたします。なお、JSA や講演者は、本

研修会の記録や今後の改善等を目的として、録音、録画、写真撮影および JSAウェブサイトや

SNSへの掲載・投稿をする場合があります。  

(4)天災、官公庁からの指示・命令、その他不可抗力など主催者が管理できない事由により、本

研修会の一部内容の変更及び中止をする場合は、指導者マイページに登録されている E-mail

アドレス等に連絡する他、JSA のホームページによりその旨を掲載します。なお、本研修会の

一部内容の変更及び中止のために生じた参加者の損害については、JSA ではその責任を負いま

せん。 

(5)講師については、予告なく変更となる場合がありますのでご承知おきください。 

 

問合せ先： 公益財団法人日本ソフトボール協会 更新研修担当 

メール：jsaoffice@softball.or.jp 

https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid233.html
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